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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном 

процессе 

Хоровое исполнительство - один из наиболее сложных и значимых видов 

музыкальной деятельности. В дополнительной общеразвивающей общеобразовательной 

программе «Музыкальное исполнительство» III уровень учебный предмет "Хоровой 

класс" III уровень (далее – «Хоровой класс») является учебным предметом 

исполнительской подготовки.  

Учебный предмет «Хоровой класс» направлен на приобретение детьми начальных, 

базовых знаний, умений и навыков в области хорового пения, на эстетическое воспитание 

и художественное образование. 

2. Срок реализации учебного предмета  

 Срок реализации учебного предмета «Хоровой класс» составляет  2 года. 

 3. Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного 

учреждения на реализацию учебного предмета: 

 

Вид учебной работы,  

нагрузки 

Затраты учебного времени Всего 

Год обучения I II 
 

Полугодие 1-е 2-е 1-е 2-е 
 

Количество учебных недель 
16 19 16 19 70 

Аудиторные занятия 
24 28,5 24 28,5 105 

Самостоятельная работа 
8 9,5 8 9,5 35 

Максимальная учебная  

нагрузка 

32 38 32 38 140 

 
4. Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Форма проведения учебных аудиторных занятий - групповая (от 11 человек) или 

мелкогрупповая (от 4 до 10 человек). Возможно проведение занятий различными 

составами учебных хоров Школы.  

Цели и задачи учебного предмета  

 Цель: развитие музыкально-творческих способностей учащихся на основе 

приобретенных им начальных знаний, умений, навыков и компетенций в области 

хорового исполнительства. 

 Задачи: 

 развитие музыкальных способностей: слуха, ритма, памяти, музыкальности и 

артистизма; 

 формирование базовых, начальных умений и навыков хорового 

исполнительства; 

 приобретение обучающимися  опыта творческой деятельности и публичных 

выступлений; 



 формирование мотивации у учащихся к обучению по предпрофессиональным 

программам при наличии достаточного уровня творческих способностей и проявленные 

соответствующие знания, умения и навыки. 

5. Обоснование структуры программы учебного предмета  

Программа содержит  следующие разделы: 

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 

предмета; 

 распределение учебного материала по годам обучения; 

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

 требования к уровню подготовки обучающихся; 

 формы и методы контроля, система оценок; 

 методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы 

"Содержание учебного предмета". 

6. Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

словесный (объяснение, разбор, анализ музыкального материала); 

наглядный (показ, демонстрация отдельных частей и всего произведения);  

практический (воспроизводящие и творческие упражнения, деление целого 

произведения на более мелкие части для подробной проработки и последующая 

организация целого, репетиционные занятия); 

прослушивание записей выдающихся хоровых коллективов и посещение концертов 

для повышения общего уровня развития обучающихся; 

применение индивидуального подхода к каждому ученику с учетом возрастных 

особенностей, работоспособности и уровня подготовки. 

Предложенные методы работы с хоровым коллективом являются наиболее 

продуктивными при реализации поставленных целей и задач учебного предмета и 

основаны на проверенных методиках и сложившихся традициях хорового 

исполнительства. 

7. Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета  

Для реализации программы учебного предмета «Хоровой класс» должны быть 

созданы следующие материально-технические условия, которые включают в себя: 

концертный зал с роялем или фортепиано, подставками для хора, пультами и 

звукотехническим оборудованием, 

учебную аудиторию для занятий по учебному предмету «Хоровой класс» с 

пианино, стульями или банкетками, шкафом для нот. 

Учебные аудитории должны иметь звукоизоляцию. 

 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

1. Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета «Хоровой класс», на максимальную, самостоятельную нагрузку 

обучающихся и аудиторные занятия: 



аудиторные занятия: 1,5 часа в неделю;  
самостоятельные занятия: 0,5 часа в неделю. 

 По учебному предмету "Хоровой класс" предусматриваются концертмейстерские 

часы в объеме до 100% аудиторного времени.   
Виды  внеаудиторной  работы: 

- выполнение  домашнего  задания; 

- подготовка  к  концертным  выступлениям; 

- посещение  учреждений  культуры  (филармоний,  театров,  концертных  залов  и  

др.); 

- участие  обучающихся  в  концертах,  творческих  мероприятиях  и   культурно-

просветительской  деятельности  образовательного  учреждения  и  др. 

 

Основные принципы подбора репертуара: 

1. Художественная ценность произведения. 

2.  Необходимость расширения музыкально-художественного кругозора детей. 

3. Решение учебных задач. 

4. Классическая музыка в основе (русская и зарубежная в сочетании с 

произведениями современных композиторов и народными песнями различных жанров). 

5. Создание художественного образа произведения, выявление идейно-

эмоционального смысла. 

6. Доступность:  а) по содержанию; б) по голосовым возможностям; в) по 

техническим навыкам. 

7. Разнообразие: а) по стилю; б) по содержанию;                                                                                                                      

в) темпу, нюансировке;  г) по сложности. 

 

1, 2-й год обучения 

1. Вокально-хоровые навыки 

 

Певческая установка и дыхание 
  

Певческая установка, положение корпуса, головы, артикуляция при пении. Навыки 

пения сидя и стоя. 
 

Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения. Различный 

характер дыхания перед началом пения в зависимости от характера исполняемого 

произведения. Смена дыхания в процессе пения; различные приемы (короткое и активное 
 
дыхание в быстром темпе, спокойное и активное в медленном). Цезуры. Знакомство с 

навыками «цепного» дыхания. 
 

Различная атака звука. Исполнение пауз между звуками без смены дыхания 

(стаккато). Совершенствование навыков «цепного» дыхания. Развитие навыков хорового 

исполнительства и артистизма. 
 

Звуковедение и дикция 
 

Развитие свободы и подвижности артикулярного аппарата за счет активизации 

работы губ и языка. Выработка навыка активного 
 
и четкого произношения согласных. Развитие дикционных навыков в быстрых и 

медленных темпах. Сохранение дикционной активности при нюансах p и pp. 
 

Ансамбль и строй  



Развитие навыков ансамбля и строя в произведениях более сложной фактуры и 

музыкального языка. Выработка чистой интонации при двухголосном пении. Владение 

навыками пения без сопровождения. 
 

Формирование исполнительских навыков 
 

Анализ словесного текста и его содержания. Грамотное чтение нотного текста по 

партиям и партитурам. Разбор тонального плана, ладовой структуры, гармонической 

канвы произведения. 
 

Членение на мотивы, периоды, предложения, фразы. Определение формы. 
 

Фразировка, вытекающая из музыкального и текстового содержания. Различные 

виды динамики. Многообразие агогических возможностей исполнения произведений: 

пение в строго размеренном темпе, сопоставление двух темпов, замедление в конце 

произведения, замедление и ускорение в середине произведения, различные виды фермат. 
 

Воспитание навыков понимания дирижерского жеста. 

 

Примерный репертуарный список  
 

Борнтянский Д. «Славу поем», «Утро», «Вечер» 
 

Глинка М. «Славься» (хор из оперы «Иван Сусанин») 
 

Гречанинов А. «Пчелка», «Весна идет», «Васька», «Урожай» 

Даргомыжский А. «Тише-тише» (Хор русалок из оперы 

«Русалка») 
 

Ипполитов-Иванов М. «Горные вершины», «Ноктюрн»,  
 

Калинников В. «Жаворонок», «Зима» 
 

Кюи Ц. «Весна», «Задремали волны» 
  

Римский-Корсаков Н. Хор птиц из оперы «Снегурочка», «Ночевала тучка золотая» 
 

Стравинский.И. «Овсень» 
 

Танеев С. «Вечерняя песня», «Сосна», «Горные вершины» 
 

Чайковский П. «Весна», «Осень», «Вечер»,  
  

Прокофьев С. «Многая лета» 
 

Рубинштейн А. «Горные вершины» 
 

Анцев М. «Задремали волны» 
 

Бетховен Л. «Весенний призыв», «Гимн ночи», «Восхваление 

природы человеком» 
 

Брамс И. «Колыбельная», «Холодные горы», «Канон» 
 

Гайдн Й. «Пришла весна»,  
   

Перселл Г. «Вечерняя песня» (перел. для детского хора В. Попова) 
 

Форе Г. «Sanctus» (Messa basse) 
 

Грубер Ф. «Ночь тиха, ночь свята»  
Бизе Ж. Хор мальчиков из оперы «Кармен» 

 
Свиридов Г. «Колыбельная» 

 
Подгайц Е. «Речкина песня» 

 
Дубравин Л. 2 хора из кантаты «Хлеб остается хлебом» 

 
Новиков А. «Эх, дороги» 

 
Струве Г. «Музыка» 

 
Норвежская народная песня «Камертон» 

 
Русские народные песни «Во лузях» (обр. В. Попова) 

 



«Милый мой хоровод» (обр. В. Попова) 
 

«Пойду ль, выйду ль я» (обр. В. Соколова) 
 

«Как у нас во садочке» (обр. В. Калинникова) 
 

«Скворцы прилетели» (обр. В. Калистратова) 

Требования к контрольным урокам 

При переводе в следующий класс преподавателю необходимо руководствоваться 

оценкой индивидуального овладения  вокально-хоровыми навыками каждого ребенка по 

итогам учебного года. Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в 

виде концертного выступления. Следует учитывать текущую работу ученика на 

протяжении обучения в течение учебного года. Преподаватель должен обратить внимание 

на хоровые умения и знания, которыми должен овладеть каждый учащийся: 

1.Основные навыки певческой установки - пение сидя и стоя. 

2.Овладение первичными навыками интонирования. 

3.Начальное овладение цепным дыханием. 

4. Начальное использование звуковедения legato. 

 

III. Требования к уровню подготовки обучающихся 

Результатом  освоения  программы  учебного  предмета  «Хоровой класс»,  

являются следующие  знания,  умения, навыки: 

 наличие у обучающегося интереса к музыкальному искусству, хоровому 

исполнительству; 

 знание начальных основ хорового искусства; 

 знание основ музыкальной терминологии; 

 умение передавать авторский замысел музыкального произведения с помощью 

органического сочетания слова и музыки; 

 навыки коллективного хорового исполнительского творчества;  

 сформированные практические навыки исполнения авторских, народных 

хоровых и вокальных ансамблевых произведений отечественной и зарубежной музыки, в 

том числе хоровых произведений для детей. 

Основные показатели эффективности реализации данной  программы: 

• наличие мотивации учащихся к вокально-хоровому исполнительству; 

• участие младшего хора в смотрах-конкурсах, фестивалях, концертно-массовых 

мероприятиях.   

 

IV. Формы и методы контроля, система оценок 

1. Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

Основными принципами проведения и организации всех видов контроля 

успеваемости является систематичность и учет индивидуальных особенностей 

обучаемого. 
 
Текущий контроль знаний, умений и навыков происходит на каждом уроке в 

условиях непосредственного общения с учащимися и осуществляется в следующих 

формах: 
 

- оценка за работу в классе;  

- контрольный урок в конце каждой четверти.  
Виды промежуточного контроля:  
- итоговое концертное выступление в конце 1-го года обучения. 



В конце 2-го года обучения в рамках итоговой аттестации проводится отчетный 

концерт.  
Учет успеваемости учащихся проводится преподавателем на основе текущих 

занятий, их посещений, индивидуальной и групповой проверки знаний хорового 

репертуара.  
При оценке учащегося учитывается также его участие в выступлениях хорового 

коллектива. Повседневно оценивая каждого ученика, педагог, опираясь на ранее 

выявленный им уровень подготовленности каждого ребенка, прежде всего, анализирует 

динамику усвоения им учебного материала, степень его прилежания, всеми средствами 

стимулируя его интерес к учебе.  
При выведении переводной и итоговой оценки учитывается следующее:  

2. оценка годовой работы ученика;  
3. оценка на итоговом концертном выступлении;  
4. другие выступления ученика в течение учебного года. 

 
2.Критерии оценок 

 
По итогам исполнения программы выставляется оценка по пятибалльной системе: 

Оценка Критерии оценивания выступления 

5 («отлично») регулярное посещение хора, отсутствие пропусков без 

уважительных причин, знание своей партии во всех 

произведениях, разучиваемых в хоровом классе, 

активная  эмоциональная работа на занятиях, участие 

на всех хоровых концертах коллектива 

4 («хорошо») регулярное посещение хора, отсутствие пропусков без 

уважительных причин, активная работа в классе, 

участие в концертах хора 

3 («удовлетворительно») нерегулярное посещение хора, пропуски без 

уважительных причин, пассивная работа в классе, 

незнание  наизусть некоторых партитур в программе 

при сдаче партий, участие в обязательном отчетном 

концерте хора в случае пересдачи партий;  

2 («неудовлетворительно») пропуски хоровых занятий без уважительных причин, 

неудовлетворительная сдача партий в большинстве 

партитур всей программы 

«зачет» (без отметки) отражает достаточный уровень подготовки и 

исполнения на данном этапе обучения, 

соответствующий программным требованиям 

При осуществлении итоговой аттестации, необходимо учитывать, что весь процесс 

приобретения знаний, умений, навыков в хоре предусматривает коллективное 

исполнительство как основную форму учебной деятельности. Итоговая аттестация 

проводится в конце учебного года в форме хорового концерта. Необходимо участие в 

концерте всех выпускников. При прохождении итоговой аттестации выпускник должен 

продемонстрировать базовые вокально-хоровые навыки именно в процессе концертного 

исполнения. Поэтому важно, чтобы в программе выступления хора присутствовали 

произведения различных музыкальных направлений. Данный вид аттестации оценивается 

по пятибалльной системе: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно». 



 5 «Отлично» 

1.Артистичное и выразительное исполнение всей концертной программы. 

2. Высокий технический уровень владения вокально-хоровыми навыками для 

воссоздания художественного образа и стиля исполнения сочинений разных форм и 

жанров зарубежных и отечественных композиторов. 

3. Внимательность и чуткость к дирижерскому жесту. 

При проведении итоговой аттестации по хоровому пению также необходимо 

учитывать: отличное знание выпускника текущего материала, активное участие в 

концертах, посещение репетиционных занятий и концертных выступлений. 

4 «Хорошо» 

1.Недостачно эмоциональное пение. Некоторые программные произведения 

исполняются невыразительно. 

2.Владение основными вокально-хоровыми навыками, но не во всех  партитурах 

технически ровное звучание. 

3 «Удовлетворительно» 

1.Безразличное пение концертной программы. 

2.Невнимательное отношение к дирижерскому показу. 

3.Недостаточное овладение вокально-хоровыми навыками. 

2 «Неудовлетворительно» 

1.Неявка на экзамен по неуважительной причине. 

2.Плохое знание  своей партии в исполняемой программе.  

 

V. Методическое обеспечение учебного процесса 

1. Методические рекомендации педагогическим работникам 

Программа  учебного предмета «Хоровой класс» основана на следующих 

педагогических принципах: 

соответствие содержания, методики обучения и воспитания уровню 

психофизиологического развития учащихся; 

комплексность решения задач обучения и воспитания;  

постоянство требований и систематическое повторение действий; 

гуманизация образовательного процесса и уважение личности каждого ученика;  

единство развития коллективной формы творческого сотрудничества и личностной 

индивидуальности каждого ребенка;  

художественная ценность исполняемых произведений; 

создание художественного образа произведения, выявление идейного и 

эмоционального смысла; 

доступность используемого музыкального материала:  

а) по содержанию,  

б) по голосовым возможностям, 

в) по техническим навыкам; 

разнообразие:                                                                                                                                  

а) по стилю,                                                                                                                                         

б) по содержанию,                                                                                                                           

в) темпу, нюансировке,                                                                                                         

г) по сложности. 



При реализации данной программы необходимо учитывать психофизические, 

физиологические и эмоциональные особенности детей в возрасте от от 9 до 12 лет.  

К 9 годам у детей практически полностью оформляется голосовая мышца, можно 

обнаружить характерные признаки низких и высоких голосов. Этот период является 

чрезвычайно важным в развитии голоса. Установлено, что только при умеренном 

звучании наиболее полно проявляется и тембр голоса. В этом периоде закладываются 

необходимые профессиональные навыки пения – точное интонирование, элементы 

вокальной техники, пение в ансамбле и т.д. 

При проведении занятий желательно прослушивание аудиозаписей и просмотр 

видеозаписей с выступлениями хоровых коллективов, что значительно расширит 

музыкальный кругозор учащихся. Особое внимание следует уделять прослушиванию и 

просмотру собственных выступлений в видео и аудиозаписях с последующим 

коллективным разбором. 

Воспитательная работа играет особую роль в формировании хорового коллектива. 

Используются различные формы внеклассной работы: проведение тематических бесед, 

посвященных юбилеям различных композиторов и хоровых деятелей, встречи хоровых 

коллективов, участие в мастер-классах.                                                                           

5. Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся 

Объем самостоятельной работы учащихся определяется с учетом минимальных 

затрат на подготовку домашнего задания (параллельно с освоением детьми программы 

основного общего образования), с опорой на сложившиеся в учебном заведении 

педагогические традиции и методическую целесообразность, а также индивидуальные 

способности ученика. 

Необходимым условием самостоятельной работы учащегося в классе хорового 

пения является домашняя работа. Прежде всего, она должна заключаться в 

систематическом повторении произведений, изучаемых в хоровом классе.  

Выполнение обучающимся домашнего задания должно контролироваться 

преподавателем и обеспечиваться партитурами и стихотворными текстами изучаемых 

произведений. 

 

VI. Списки рекомендуемой нотной и методической литературы 

1. Список  рекомендуемой нотной литературы 

1.Грибков И. «Вместе с хором». Из репертуара Детского хора телевидения и радио Санкт-

Петербурга:  Выпуски 1,2,3,4,5. СПб, «Союз художников», 2003-2011  

2. Гродзенская Н. «Композиторы-классики детям». Пение в сопровождении ф-но. М., 

«Музыка», 1979  

3.Куликов Б., Аверина Н. «Золотая библиотека педагогического репертуара. Нотная папка 

хормейстера». Выпуски 1,2,3,4. М., «Дека-ВС», 2007 

4.Струве Л. «Музыкальные ступеньки». Методика развития музыкальных способностей и 

певческого голоса у детей дошкольного возраста. М., 2001  

5. Струве Г.А. «Ступеньки музыкальной грамотности». СПб, 1997 

6. Струве Г.А. «Каноны для детского хора». СПб, 1998 

8. Композиторы - классики - детям. - М., «Музыка», 1963  

9 . Славкин М. «Поет детский хор «Преображение». - М.,«Владос», 2001 

10. Тугаринов Ю. «Произведения для детского хора, 2-е издание. «Современная музыка», 

2009 



11. Ходош Э. «Поет детский хор». Ростов-на-Дону, 1998 

12. Хрестоматия для 1-3 классов ДМШ. – М., «Музыка», 1983 

2. Список рекомендуемой методической литературы 

1. Дмитриев Л. Основы вокальной методики. – М.: Музыка, 2000. 

2. Добровольская Н. Вокально-хоровые упражнения в детском хоре. М., 1987. 

3. Михайлова М. Развитие музыкальных способностей детей. – Ярославль, «Академия 

развития», 1997 

4. Самарин В., Осеннева М., Уколова Л. Методика работы с детским вокально-хоровым 

коллективом. – М.: Academia, 1999 

5. Струве Г. Школьный хор. М.,1981 

6. Теория и методика музыкального образования детей: Научно-методическое пособие/ 

Л.В.Школяр, М.С.Красильникова, Е.Д.Критская и др. – М., 1998 

7. Халабузарь П., Попов В. Теория и методика музыкального воспитания. – Санкт-

Петербург, 2000 

8. Халабузарь П., Попов В., Добровольская Н. Методика музыкального воспитания. 

Учебное пособие. М.,1990 

9. Соколов В. Работа с хором.2-е издание. - М.,1983 

10. Стулова Г. Теория и практика работы с хором. - М., 2002 

11. Стулова Г. Хоровой класс: Теория и практика работы в детском хоре. -М.,1988 

12. Чесноков П. Хор и управление им. - М.,1961 

 


