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I. Пояснительная записка 
1.Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе. 

 

В настоящее время эстрадное искусство является одним из самых распространенных 

массовых жанров. От других жанров эстрадное творчество отличается своей 

синтетичностью, комплексностью, многообразием.  

Программа учебного предмета "Хор" (эстрадный) ориентирована на изучение, 

практическое освоение, формирование вокально-хоровых навыков и навыков сценической 

культуры. 

Учебный предмет "Хор" (эстрадный) направлен на получение учащимися знаний в 

области эстрадного вокально-хорового исполнительства и на последовательность в 

овладении мастерством пения. 

Изучение предмета "Хор" (эстрадный) является основой для формирования 

нескольких видов искусств: хоровое пение, музыка, хореография. Все эти виды творчества 

развивают музыкально-творческие способности ребенка: голос, музыкальный слух, 

чувство ритма, память, речь, мышление, двигательные навыки, координацию и 

пространственную ориентировку. 

Специфика эстрадного жанра предполагает обучение работе с различной 

современной звуковоспроизводящей и звукозаписывающей аппаратурой, а также 

использование такой аппаратуры в качестве технических средств в обучении. 

Годовые требования и примерные репертуарные списки составлены с учетом 

возраста и вокальных данных учащихся. 

Знакомство учащихся с вокально-хоровым репертуаром происходит базе 

разучивания и исполнения произведений различных форм, стилей и жанров отечественных 

и зарубежных композиторов. 

Работа в классе эстрадного хора направлена на выработку у учащихся единого 

творческого решения, умения вовремя проявлять себя и прислушиваться друг к другу, 

совместными усилиями создавать трактовки музыкальных произведений на высоком 

художественном уровне.  

 

2. Срок реализации учебного предмета "Хор" (эстрадный) 

 

Срок реализации составляет 5 лет, 7 лет. 

 

3. Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

 

При реализации программы "Хоровое пение" (эстрадный хор) со сроком обучения 5 

лет общий объем аудиторной нагрузки по учебному предмету "Хор" (эстрадный) 

составляет 418 часов Режим занятий – с первого по третий классы 2 академических часа в 

неделю, в четвертом и пятом классах – 3 академических часа в неделю. 

При реализации программы "Хоровое пение" (эстрадный хор) со сроком обучения 7 

лет общий объем аудиторной нагрузки по учебному предмету "Хор" (эстрадный) 

составляет 628 часов Режим занятий – с первого по третий классы 2 академических часа в 

неделю, с четвертого по седьмой классы – 3 академических часа в неделю. 

 

4. Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Реализация учебного предмета "Хор" (эстрадный) проводится в форме 

мелкогрупповых занятий (численностью от 4 до 10 человек) или групповых занятий (от 11 

человек).  

По учебному предмету "Хор (эстрадный)" предусматриваются концертмейстерские 

часы в объеме до 100% времени, отведенного на аудиторные занятия. 



Группы по учебному предмету "Хор" (эстрадный) формируются в зависимости от 

возрастной категории детей, их природных данных, репертуарной политики.  

Поскольку хоровое эстрадное пение принципиально отличается от сольного пения, 

то и процесс обучения построен таким образом, что все знания и навыки передаются не 

отдельному ученику, а группе учащихся. Для работы с учащимися выбираются методы, 

соответствующие их возрасту, интересам, способностям. 

Все технические вокальные навыки осваиваются учащимися в форме упражнений, 

которые вырабатывают единую исполнительскую манеру. Также каждый изученный 

вокальный прием закрепляется на репертуарном материале. Занятия могут включать в 

себя просмотр видеоматериалов, прослушивание аудиозаписей. 

Концертно-творческая деятельность является одним из важнейших стимулов 

занятий в эстрадном хоре. Участие учащихся в концертах и других творческих 

мероприятиях показывает уровень усвоения ими учебного материала, личных творческих 

достижений каждого учащегося. Публичные выступления способствуют преодолению 

зажатости, скованности у детей, особенно у подростков.  

 

5. Цель и задачи учебного предмета 

 Цель: создание условий для художественного развития и воспитания личности 

учащегося, способного к творческому самовыражению, самореализации через освоение 

музыкально-сценических искусств. 

 Обучающие задачи: 

· познакомить с лучшими произведениями эстрадного искусства; 

· дать представления об основных стилевых направлениях в музыкальном искусстве 

и их выдающихся представителях; 

· дать базовые знания о музыкальных формах, средствах музыкальной 

выразительности; 

· сформировать вокально-хоровые навыки; 

· обучить различным приемам работы с микрофоном; 

· сформировать навыки певческой эмоциональности и выразительности; 

· научить выразительному хоровому исполнению произведений различных стилей и 

жанров; 

· обучить основам концертно-исполнительской деятельности и основным принципам 

сценического поведения. 

 Воспитательные задачи: 

· воспитать художественный вкус и уважение к искусству; 

· воспитать чуткость и любовь к музыке, потребность в общении с ней; 

· воспитать личностные качества, необходимые музыканту-исполнителю: 

трудолюбие, целеустремленность, стремление к непрерывному самосовешенствованию, 

самоконтроль, эмоциональную восприимчивость; 

· воспитать чувство товарищества, чувство личной ответственности. 

 Развивающие задачи: 

· развить музыкальные способности и музыкальность (музыкальное мышление, 

музыкальный слух, музыкальную память, чувство метроритма, творческие навыки); 

· разносторонне развить вокальные и сценические навыки; 

· развить творческий потенциал ребенка, артистические способности, творческое 

воображение и фантазию; 

· развить интерес к музыкальному искусству. 



 

6. Обоснование структуры программы учебного предмета "Хор" 

(эстрадный) 

Программа отражает все аспекты работы преподавателя с учащимися и содержит 

следующие разделы: 

· сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 

предмета; 

· распределение учебного материала по годам обучения; 

· описание дидактических единиц учебного предмета; 

· требования к уровню подготовки учащихся; 

· формы и методы контроля, система оценок; 

· методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы 

“Содержание учебного предмета”. 

 

7. Методы обучения 

Словесные методы обучения – устное объяснение материала, беседа, диалог, анализ 

музыкального произведения, анализ поэтического текста. Данные методы направлены на 

создание теоретической базы учащихся.  

Выполнение вокально-тренировочных упражнений, голосоречевых тренингов, 

упражнений на развитие чувства ритма происходит во время практической работы на 

занятиях. Учащиеся выполняют упражнения согласно указаниям преподавателя, вместе с 

преподавателем анализируют возможные ошибки. 

Наглядные методы обучения активно используются во время теоретических и 

практических занятий: показ видеоматериалов, прослушивание аудиозаписей, исполнение 

репертуара преподавателем. 

Объяснительно-иллюстративный метод – важный метод в работе над голосом, в 

особенности в варианте “от противного”: преподаватель показывает неправильное 

звучание или дыхание, анализирует вместе с детьми и завершает правильным 

исполнением (иллюстрацией). 

Частично-поисковый метод направлен на развитие самостоятельности в достижении 

поставленных целей. Метод используется в виде конкурса самостоятельных работ 

(самостоятельно подготовленных концертных номеров). 

 

Основные принципы работы: 

Принцип гармонизации личности и среды – ориентация на максимальную 

самореализацию личности. 

Принцип гуманизации – обеспечение благоприятных условий освоения 

общечеловеческих социально-культурных ценностей, предполагающих создание 

оптимальной среды для воспитания и обучения детей. 

Принцип системности и последовательности – построение образовательного 

процесса таким образом, чтобы учебная деятельность связывалась со всеми сторонами 

воспитательной работы, а овладение новыми знаниями, умениями и навыками опиралось 

на то, что уже усвоено. 

Принцип индивидуальности – учитывая индивидуальные способности ребенка, 

способствовать их дальнейшему развитию. Каждый учащийся должен обрести свой образ. 

Принцип творчества и успеха – развитие индивидуальных способностей учащихся и 



определение уникальности целой группы хора.  

Принцип сознательности – предусматривает заинтересованное, а не механическое 

усвоение детьми необходимых знаний и умений. 

Принцип дифференциации – учитывает типологические особенности учащихся (их 

интересы, творческие способности, обученность, обучаемость, работоспособность и т.д.), в 

соответствии с которыми отбираются и дифференцируются цели, содержание 

образования, формы и методы обучения. 

 

8. Описание материально-технических условий для реализации учебного 

предмета 

Минимально необходимый для реализации учебного предмета "Хор" (эстрадный) 

перечень аудиторий и материально- технического обеспечения включает в себя: 

· учебные аудитории для групповых занятий, концертный зал с фортепиано; 

· звукотехническое оборудование (музыкальный центр, персональный 

компьютер);  

· библиотечный фонд. 

 

II. Содержание учебного предмета 

 

1. Сведения о затратах учебного времени 
 

Вид учебной работы, 

нагрузки 

Затраты учебного времени. Срок обучения 5 лет Всего 

Год обучения I II III IV V 
 

Полугодие 1-е 2-е 1-е 2-е 1-е 2-е 1-е 2-е 1-е 2-е 
 

Количество учебных 

недель 
16 18 16 19 16 19 16 19 16 19 174 

Аудиторные занятия 
32 36 32 38 32 38 48 57 48 57 418 

Самостоятельная 

работа 
16 18 16 19 16 19 16 19 16 19 174 

Максимальная 

учебная нагрузка 
48 54 48 57 48 57 64 76 64 76 592 

 
 
 
Вид учебной работы, 

нагрузки 

Затраты учебного времени. Срок обучения 7 лет Всего 

Год обучения I II III IV V 
VI VII  

Полугодие 1-е 2-е 1-е 2-е 1-е 2-е 1-е 2-е 1-е 2-е 1-е 2-е 1-е 2-е 
 

Количество учебных 

недель 
16 18 16 19 16 19 16 19 16 19 16 19 16 19 244 

Аудиторные занятия 
32 36 32 38 32 38 48 57 48 57 48 57 48 57 628 

Самостоятельная 

работа 
16 18 16 19 16 19 16 19 16 19 16 19 16 19 244 

Максимальная 

учебная нагрузка 
48 54 48 57 48 57 64 76 64 76 64 76 64 76 872 

 



 

Объем времени на самостоятельную работу определяется с учетом параллельного 

освоения детьми общеобразовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. 

Виды внеаудиторной работы: 

· выполнение домашнего задания; 

· подготовка концертного выступления; 

· посещение учреждений культуры (филармонии, театры, концертные залы и др.); 

· участие учащихся в концертах, творческих мероприятиях и культурно-

просветительской деятельности Школы. 

Учебный материал распределяется по годам обучения – классам. Каждый класс 

имеет свои дидактические задачи и объём времени, предусмотренный для освоения 

учебного материала. 

 

2. Требования по годам обучения 
 

Программа учебного предмета "Хор" (эстрадный) отражает разнообразие 

репертуара, возможность индивидуального подхода к каждой группе ансамбля.  

 

МЛАДШАЯ ГРУППА 1-3 классы  

 

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

Учащиеся  должны овладеть элементарными представлениями о хоровом пении; 

уметь исполнять одноголосные произведения в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к вокально-хоровому исполнительству: единого звукообразования, 

одновременного произнесения текста, единых вступлений и снятий, единой манеры 

исполнения. Также учащиеся должны иметь представление о голосовом аппарате, 

резонаторах, о правильной постановке корпуса во время пения, уметь правильно 

пользоваться певческим дыханием. 

Работу над произведениями с несложным двухголосием рекомендуется начинать в 

конце первого года обучения, постепенно усложняя репертуар. Подготовка к исполнению 

двухголосных произведений начинается в упражнениях, что позволяет учащимся быстрее 

и легче научиться слышать вертикаль в целом и свой голос в составе интервала. 

В период обучения в хоре учащиеся должны постоянно совершенствовать вокально-

технические и музыкально-художественные навыки, приобретаемые в данный период, а 

именно:  

· работать над организацией дыхания; 

· выравнивать звучание гласных и четко произносить согласные; 

· развивать четкую дикцию; 

· осуществлять мягкие регистровые переходы; 

· постоянно работать над чистотой интонации. 

В течение учебного года в хоровом классе должно быть пройдено 4 – 6 

произведений. 

На мероприятии промежуточной аттестации должны быть исполнены два 

разнохарактерных произведения. 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕПЕРТУАРНЫЙ СПИСОК 



 

Е.Крылатов «Колыбельная медведицы», «До чего дошел прогресс», «Мы – 

маленькие дети», «Песенка о лете» 

А.Зацепин «Волшебник-недоучка» 

М.Дунаевский «Лев и брадобрей», «33 коровы» 

Д.Тухманов «Песенка про сапожника» 

М.Олах «Я пушистый беленький котенок» 

 

ВТОРОЙ, ТРЕТИЙ  ГОД ОБУЧЕНИЯ 

 

В период обучения в группе постоянно совершенствуются навыки, приобретенные 

ранее: 

Единое звукообразование; 

Одновременные снятия и вступления; 

Единое произнесение текста; 

Единая манера исполнения. 

Качественное исполнение унисона остается такой же первостепенной задачей, как и 

вновь приобретаемые навыки такие, как: 

Умение слышать себя в вертикали; 

Исполнение многоголосных произведений (в том числе с солистом); 

Исполнение a capella; 

Умение исполнять произведения под фонограмму «минус». 

В период обучения в хоре учащиеся должны постоянно совершенствовать вокально-

технические и музыкально-художественные навыки, расширять свой исполнительский и 

общекультурный кругозор, постоянно совершенствоваться не только как исполнитель, но 

и как слушатель, так как теоретический слуховой опыт максимально дополняет 

исполнительскую деятельность. 

В течение учебного года в хоровом классе должно быть пройдено 5-6 произведений. 

При подборе репертуара следует учитывать не только его учебно-педагогическую 

ценность, но и пригодность к концертному исполнению, поскольку эстрадный хор - это не 

только учебная дисциплина, но и исполнительская. 

Рекомендуемый репертуарный список является примерным и может изменяться и 

дополняться преподавателем. На мероприятии промежуточной аттестации группа ансамбля должна исполнить два произведения. 

На мероприятии промежуточной аттестации группа хора должна исполнить два 

произведения. 

Рекомендуемый репертуарный список является примерным и может изменяться и 

дополняться преподавателем. 

 На мероприятии промежуточной аттестации группа ансамбля должна исполнить два произведения. 

ПРИМЕРНЫЙ РЕПЕРТУАРНЫЙ СПИСОК (2-й год обучения) 

 

И.Дунаевский «Летите, голуби» 

А.Петров «Крылья в небе» 

Дж.Фюре «Джазовый канон» 

Э.Л.Уэббер Реквием “Pie Jesu” 

Дан Шварц Аскар «You Gotta Generate Heat” обр.В.Семенова 

Ю.Саульский «Черный кот» 

В.Сюткин «Красная стрела», «Переход» 



П.Сертон «Я сказать не смею» 

Г.Струве «Школьный корабль», «Моя Россия», «С нами друг» 

К.Певзнер «Оранжевая песенка» 

А.Цфасман «Неудачное свидание» 

А.Рыбников Фильм «Приключения Буратино» (по выбору), фильм «Про Красную 

Шапочку» (по выбору) 

М.Дунаевский Фильм «Мэри Поппинс, до свидания!» (по выбору) 

 

ПРИМЕРНЫЙ РЕПЕРТУАРНЫЙ СПИСОК (3-й год обучения) 

 

E.Presley “Can fall in love”, “Trouble”, “Only you”, “Rock o’clock” 

A Francklin “Play for you” 

И.Дунаевский «Колыбельная» 

М.Минков «Дорогою добра» 

С.Никитин «Под музыку Вивальди» 

Д.Тухманов «Как прекрасен этот мир» 

Т.Хренников «Московские окна»  

 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 4 – 5 классы 

Вокально-хоровые навыки  

Певческая установка и дыхание  

Правильное положение корпуса, головы, плеч, рук и ног при пении сидя и стоя. 

Развитие правильного певческого дыхания (костно-абдоминальное). Спокойный, 

бесшумный вдох, правильное расходование дыхания на музыкальную фразу (постепенный 

выдох), смена дыхания между фразами, задержка дыхания, одновременный вдох перед 

началом пения, быстрая смена дыхания между фразами в подвижном темпе. Работы над 

цепным дыханием на длинном выдержанном звуке и длинных фразах. Зависимость 

характера вдоха от характера музыкальной фразы. Дыхательные упражнения.   

  

Звуковедение и дикция  

Продолжение работы над качеством звука. Навыки кантиленного пения. Формы 

звуковедения: legato, non legato, staccato(эпизодическое). Развитие навыков звуковедения в 

песнях разного характера. Расширение диапазона голоса, обеспечение роста выносливости 

голосового аппарата. Развитие свободы и подвижности артикуляционного аппарата за 

счет активизации работы губ, языка и челюсти. Четкое произношение согласных звуков в 

середине и в конце слов. Раздельное произношение одинаковых гласных на стыке двух 

слов. Правила орфоэпии.   

  

Строй и ансамбль  

Выработка активного унисона. Умение слушать и контролировать себя при пении, 

слушать свою партию и весь хор, петь, не выделяясь, сливаясь с общим звучанием по 

звуковысотности, ритму, динамике, сохраняя красоту своего индивидуального тембра. 

Период активной  работы над двухголосием, каноном, произведениями с подголосками. 

Ритмическая устойчивость в различных темпах с постепенно усложняющимся 

ритмическим рисунком.   

 Работа  над  формированием  исполнительских  навыков.  

Анализ словесного текста и его содержания.  



Грамотное чтение нотного текста по партиям и партитурам. Членение на мотивы, 

периоды, предложения, фразы. Определение формы. Фразировка, вытекающая из 

музыкального и текстового содержания. Различные виды динамики. Воспитание навыков 

понимания дирижерского жеста. Исполнение контрастных по характеру произведений, 

более сложных по форме и содержанию.   

 

Примерный репертуарный список 

Примерный репертуарный список: 

Дж. Керн Дым из мюзикла «Роберта» 

В.А. Ермолов «Звезда 

В. Тюльканов «Облака» 

В. Тюльканов «Жанна д Арк» 

В. Тюльканов «Волчица» 

В. Сюткин «Радио ночных дорог» 

В. Сюткин «Московские окна» 

Ф. Лоу Я танцевать хочу из мюзикла «Моя прекрасная леди» 

Дж. Стайн Люди из мюзикла «Смешная девчонка» 

Дж. Герман Хелло, Долли! Из мюзикла «Хелло, Долли» 

А. Ермолов «Волшебный мир искусства»» 

А. Зацепин Песня из к/ф «31 июня» 

М. Минаев «А знаешь, все еще будет» 

Л. Дербенев «Куда уходит детство» 

Т. Хренников «Колыбельная Светланы из к/ф «Гусарская баллада» 

A. Мон         «Алмаз»                                                                   

В.Зубков        «Падают листья» 

А. Губин         «Ночь» 

А. Мон             «Синий дирижабль» 

                        «Влюбленный самолет» 

А. Джобим      «Девушка из Ипанемы» 

3. Гарнер         «В тумане» 

Дж. Мендел    «Тень твоей улыбки» 

Гл. Милляр      «Лунная серенада» 

X. Кармайкл    «Звездная пыль» 

Г. Уоррен         «Я знаю почему» 

                         «Чем чаще вижу» 

Б.Бакарак         «Грустные капельки дождя» 

4. Фокс             «Песней меня убивая» 

Б. Голсон          «Не шепчи» 

С; Фаин            «Пусть вечно царствует любовь» 

Г. Мансини      «Лунная река» 

                         «Дни вина и роз» 

                        «Шарада» 

                        «Дорогое сердце» 

Р. Роджерс     «Вновь весна» 

                        «Мои любимые вещи» 

Э. Бернет        «Мария» 

                        «Вестсайдская история» 

Г. Херман     «Hello, Dolly» 

                          «Сегодня ночью» 

Эл. Пресли       «Люби меня нежно» 



Ч. Чаплин          «Это моя песня» 

Б. Кемпферт   «Странники в ночи»         

Б. Хебб   «Sunny» 

К. Франсуа и Ж. Рево    «Мой путь» 

М. Манчестер   «Войди с дождя» 

С. Краевский     «На дорогах жизни» 

М. Юхансон   «Романтика» 

Дж.Бигацци и Р. Риффори    «Теряю я себя» 

 

СТАРШАЯ ГРУППА 6 – 7 классы 

Вокально- хоровые навыки  

Певческая установка и дыхание.  

 Закрепление навыков, полученных в предыдущие годы обучения. Задержка дыхания 

перед началом пения. Исполнение пауз между звуками без смены дыхания (стаккато). 

Совершенствование навыков «цепного» дыхания.  

Развитие навыков хорового исполнительства и артистизма.   

Звуковедение и дикция.  

 Закрепление навыков, полученных в предыдущие годы обучения. Расширение 

диапазона голоса, обеспечение роста выносливости голосового аппарата. Развитие 

свободы и подвижности артикуляционного аппарата за счет активизации работы губ и 

языка. Ровность звучания на протяжении всего диапазона голоса. Высокая вокальная 

позиция. Выработка навыка активного и четкого произношения согласных. Развитие 

дикционных навыков в быстрых и медленных темпах. Сохранение дикционной 

активности при нюансах р и рр.   

Строй и ансамбль.  

 Совершенствование ансамбля и строя в произведениях более сложной фактуры и 

музыкального языка. Выработка чистой интонации при двухголосном и трёхголосном 

пении. Владение навыками пения без сопровождения. Развитие навыков интервального и 

аккордового мышления. Проработка трудных интонационных моментов и сложных 

ритмических рисунков.  

 Работа над формированием исполнительских навыков.  

 Анализ словесного текста и его содержания. Грамотное чтение нотного текста по 

партиям и партитурам. Разбор тонального плана, ладовой структуры, гармонической 

канвы произведения. Членение на мотивы, периоды, предложения, фразы. Определение 

формы. Фразировка, вытекающая из музыкального и текстового содержания. Различные 

виды динамики. Выявление кульминационных разделов, идейно-эмоционального смысла. 

Многообразие агогических возможностей исполнения произведений: пение в строго 

размеренном темпе, сопоставление двух темпов, замедление в конце произведения, 

замедление и ускорение в середине произведения, различные виды фермат. Углубленная 

работа над художественно-исполнительским планом произведения. Полное понимание 

дирижёрского жеста.  

Примерный репертуарный список 

Примерный репертуарный список:  

А.Джобим    «Девушка из Ипанемы». 

Ricchi e Poveri    «Мама-Мария», «Cosa sei». 

М.Джексон  «Спасём наш мир». 

А.Кравченко   «Вместе со своей страной». 

О. Наумов   «Сон дождя». 



А.Ягольник   «Малыш»; «Танцуй со мной»;» Оранжевый мальчишка». 

П. Джейсон   «Пятый океан». 

В.Семёнов  «Звёздная река»; «Акварель». 

В.Пак     «Блюз». 

Песни к Новому году из репертуара группы ABBA, 

М. Таривердиев «Маленький принц» 

М. Минков  «Старый рояль»; «Дорога добра»; «А знаешь, всё ещё будет»; 

«Куда уходит детство». 

Ф. Лоу    "Я танцевать хочу" из мюзикла "Моя прекрасная леди" 

Дж. Герман    "Хелло, Долли!" из мюзикла "Хелло, Долли!" 

А. Зацепин    Песни  из кинофильма "31 июня"; Звёздное лето. 

А.Зубков (И.Каминская)    «Россия-Матушка». 

К. Брейтбург (Мельник Э.)     «Мамино сердце»; «Дорога к солнцу». 

Ж. Колмагорова  «Отчий дом»; «Святая Россия»; «Вечерняя Москва»; 

«Колыбельная Москве»; «Привет, Голливуд!» 

А. Ермолов    «Косые дожди»; «Баллада о солдатской матери»; «Звезда»; «Я 

желаю тебе». 

Н. и В. Осошник  «Весну звали»; «На Ивана на Купала»; «Black and white»; 

«Закаты алые». 

 Песни военных лет и о войне. 
Гл. Милляр «Лунная серенада» 

А. Зацепин «Куда уходит детство» 

Т. Хренников «Колыбельная Светланы» из к/ф «Гусарская баллада» 

А. Мон «Алмаз» 

Ч. Чаплин «Это моя песня» 

Гл. Милляр «Лунная серенада» 

Х. Кармайкл «Звездная пыль» 

Б. Бакарак «Грустные капельки дождя» 

Г. Мансини «Лунная река» 

«Шарада» 

«Дорогое сердце» 

Б. Хебб «Sunny» 

 

 

III. Требования к уровню подготовки обучающихся 

 Уровень подготовки учащихся является результатом освоения программы учебного 

предмета "Хор" (эстрадный), который предполагает формирование следующих знаний, 

умений, навыков и компетенций таких, как: 

  Наличие у учащихся интереса к музыкальному искусству, самостоятельному 

музыкальному исполнительству; 

  Сформированный комплекс исполнительских знаний, умений и навыков, 

позволяющих использовать возможности голоса для достижения наиболее убедительной 

интерпретации авторского текста; 

  Знание в соответствии с программными требованиями эстрадного репертуара, 

включающего произведения разных стилей и жанров; 

  Знание художественно-исполнительских возможностей голоса; 

  Знание основных понятий музыкальной терминологии; 

  Навыки по воспитанию слухового контроля, умению управлять процессом 



исполнения музыкального произведения. 

В конце обучения учащийся при исполнении программы в составе эстрадного хора 

должен продемонстрировать: 

  Исполнительское мастерство, вокальную технику: качество интонации, четкость 

дикции, ритмичность, широту певческого диапазона, использование приемов вокального 

эстрадного исполнения, фразировку, чувство стиля, владение микрофоном, навыки 

многоголосия. 

  Раскрытие образа, подача, цельность исполнения, сценическая свобода исполнения. 

  При подведении итоговой оценки также учитывается участие учащегося в 

концертных выступлениях, конкурсах, фестивалях. 

Публичные выступления активизируют учащихся, повышают ответственность за 

исполнение выученных произведений, прививают навыки выразительного, вдохновенного 

исполнения песен на эстраде перед слушателями. Сначала они организуются в виде показа 

для родителей, затем в виде творческих отчетов и концертов. Учащиеся принимают 

участие в конкурсах и фестивалях различного уровня. 

IV. Формы и методы контроля, система оценок 

 

1. Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

Оценка качества реализации программы учебного предмета "Хор" (эстрадный) 

включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию 

учащихся. 

Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях: контрольных 

уроках, конкурсах, прослушиваниях к ним и т.д. 

Текущий контроль успеваемости учащихся проводится в счет аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет. 

Промежуточная и итоговая аттестация может проводиться в форме контрольного 

урока, открытого занятия, концертного выступления в счет аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет. 

По итогам мероприятий промежуточной и итоговой аттестации выставляется оценка 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

2. Критерии оценок 

Для аттестации учащихся создаются фонды оценочных средств, включающие методы 

контроля, позволяющие оценить приобретенные знания, умения и навыки. 

Критерии оценки качества исполнения 

По итогам исполнения программы на аттестационном мероприятии выставляется 

оценка по пятибалльной шкале: 

 

Оценка Критерии оценивания исполнения программы 

«Зачет» / 5 («отлично») Выступление учащегося может быть  названо 

концертным. Яркое, выразительное выступление,  

сформированная вокальная техника. Безупречные 

стилевые признаки, ансамблевая стройность, 

убедительность артистического облика в целом. 



«Зачет» / 4 («хорошо») Хорошее,  крепкое  исполнение, с ясным 

художественно-музыкальным прочтением, но имеется 

некоторое количество погрешностей, в том числе 

вокальных, стилевых и ансамблевых. 

«Зачет» /3 

(«удовлетворительно») 

Слабое выступление. Текст исполнен неточно. 

Удовлетворительные музыкальные и технические 

данные, но очевидны серьёзные недостатки 

звуковедения, вялость или закрепощенность 

артикуляционного аппарата.    Недостаточность 

художественного мышления и отсутствие должного 

слухового контроля. Ансамблевое взаимодействие на 

низком уровне. 

«Зачет» /2 

(«неудовлетворительно») 

Очень слабое исполнение, без стремления петь 

выразительно. Текст исполнен, но с большим 

количеством разного рода ошибок. Отсутствует 

ансамблевое взаимодействие. 

 

Данная система оценки качества исполнения является основной. С учетом 

целесообразности оценка качества исполнения может быть дополнена системой «+» и «-», 

что дает возможность более точно оценить выступление учащегося. 

При выведении переводной и итоговой оценок учитываются следующие параметры: 

Оценка годовой работы учащегося; 

  Другие выступления учащегося в течение учебного года. 

 

V. Методическое обеспечение учебного процесса. 
 

1. Методические рекомендации педагогическим работникам 

Эстрадный жанр занимает особое место в современной музыке. У детей и подростков 

этот вид искусства вызывает огромный интерес. Одной из важнейших задач учебного 

предмета «Хор” (эстрадный) является не только обучение вокально-хоровым навыкам, но и 

развитие их музыкально-творческих способностей, возможностей воспринимать музыку во 

всем богатстве ее форм и жанров. 

Эстрадное хоровое пение, несмотря на существенные различия с академическим, 

базируется на тех же физиологических принципах в работе голосового аппарата. 

Основными общими свойствами, характерными для эстрадной манеры пения, являются: 

близость к речевой фонетике, плотное звучание в грудном регистре (исключение - высокие 

мужские голоса), отсутствие выраженного прикрытия «верхов», использование оперного 

фальцета у высоких мужских голосов в верхнем регистре.  

Учебный предмет "Хор" (эстрадный) предполагает обучение не только правильному и 

красивому исполнению произведений в данном жанре, но также и умение работать с 

микрофоном, владение сценическим движением. 

Движение на сцене - одно из важнейших составляющих  имиджа эстрадного артиста. 

Исполнителю необходимо знать правила поведения на сцене и работы со зрителем, а также 

знать, как выходить из неприятных курьезных ситуаций, которые зачастую случаются в 

момент выступлений. Привитие интереса к учебному предмету "Хор" (эстрадный) может 

проходить не только через урок, но и через внеклассные мероприятия, такие как: конкурсы, 

фестивали, концерты. 



Петь хочет практически каждый ребенок за очень большим исключением. А для того, 

чтобы дети захотели петь, преподавателю нужно показать красоту звучания певческого 

голоса, сделать процесс обучения интересным, убедить детей в успешности обучения при 

определенном трудолюбии, внимании и настойчивости с их стороны. 

Одним из самых распространенных недостатков у детей является зажатость нижней 

челюсти. Надо внимательно следить за тем, чтобы учащиеся не задирали и не опускали 

низко подбородок, так как и то и другое свидетельствует о неправильном положении 

гортани, о нарушениях физиологии певческого процесса. Все певческие навыки 

осваиваются в процессе пения, то есть стремление выразить ярко и правдиво характер и 

содержание музыки заставляет преподавателя и детей добиваться необходимого качества 

певческого звука, а значит осваивать технические основы певческого процесса. 

Основой правильного пения служит правильное дыхание. Выработка спокойного и 

свободного дыхания является одной из главных задач на пути к овладению вокальным 

искусством. Чтобы сделать понятным прием, который поможет детям добиться лучшего 

результата, целесообразно использовать жизненные образы. Выработать навык глубокого 

вдоха помогает сравнение: «вдохни глубоко, с удовольствием, как будто нюхаешь 

душистый цветок». Умение экономно расходовать выдыхаемый воздух, распределять его 

на целую фразу в пении - важная задача в выработке певческого дыхания. 

Научить детей правильно взять дыхание и протянуть звук, спеть небольшую фразу на 

одном дыхании - первое требование в обучении пению. Умение петь legato составляет 

важнейшее качество голоса.  

На базе имеющихся навыков певческого дыхания прививаются навыки цепного 

дыхания при помощи упражнения: гамма целыми нотами в нисходящем движении. 

Возобновлять дыхание следует тихо, не нарушая общей стройности звучания. 

В пении применяются мягкая, твердая и придыхательная атаки звука. Мягкая атака - 

основа певческого звучания. Звук воспроизводится осторожно, без толчка. При твердой 

атаке необходимо следить, чтобы звук не был крикливым, форсированным. При 

использовании придыхательной атаки необходимо следить за сохранением пения «на 

опоре». 

Важным методом воспитания правильного певческого звукообразования является 

показ голосом самого преподавателя, демонстрация правильного и ошибочного звучания.  

В процессе обучения выразительному пению у детей развивается творческое 

отношение к исполняемому произведению. Важно отметить, что не все запланированные 

произведения можно доводить до концертного исполнения. Некоторые произведения 

ансамбль изучает в учебном порядке. 

 

2. Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся. 

Объем самостоятельной работы определяется с учетом параллельного освоения 

детьми общеобразовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, с опорой на методическую целесообразность и индивидуальные 

способности учащегося.  

Индивидуальная домашняя работа может проходить в несколько приемов и должна 

строиться в соответствии с рекомендациями преподавателя по учебному предмету "Хор" 

(эстрадный).  

Необходимо помощь учащемуся организовать домашнюю работу. В самостоятельной 

работе должны присутствовать разные виды заданий: пение технических упражнений, 

разбор новых произведений, выучивание наизусть текста, пение программы целиком, 



повторение ранее пройденных произведений. 

Все рекомендации по домашней работе в индивидуальном порядке дает 

преподаватель. 

Особенности работы с вокальным эстрадным ансамблем, предусмотренные данной 

программой, заключаются в подробном изучении художественного образа, формировании 

вокальных навыков, работы над сценическими образами и элементами хореографии. 

Освоение материала в первую очередь должно идти через обращение к первоисточникам 

(аудиопрослушивание, видеопросмотр). 

Самая главная задача для участников ансамбля - научиться петь не строго 

заученными партиями, а создавать свою, каждый раз новую версию исполняемой песни в 

стилевых рамках заданного материала. Необходимо научиться музыкально-поэтической, а 

также комплексной импровизации в рамках жанровых и стилистических особенностей 

песенного образца. 

 

3. Особенности воспитания детского голоса. 

Методы вокального воспитания детей имеют свою возрастную специфику. 

Преподаватель встречается с еще несложившимся голосовым аппаратом и психикой, с 

изменяющимися возможностями растущего организма. 

У детей младшего школьного возраста сила голоса невелика, тембр почти не 

проявляется. Ограничен диапазон голоса, редко выходящий за пределы октавы («ре» 1-й 

октавы - «до» 2-й октавы). С 6 лет в голосовых складках начинается формирование 

специальных вокальных мышц, которое полностью заканчивается к 12 годам. Голосовой 

аппарат в этом возрасте может работать как в фальцетном, так и в грудном режиме. 

Однако с позиции охраны голоса обучение должно быть щадящим. Целесообразно 

использовать фальцет и легкий микст. Этому голосообразованию соответствует легкое 

серебристое, преимущественно головное звучание.  

Работу по организации звука нужно строить на игровой основе. 

Подбор репертуара 

Репертуар для учащихся должен подбираться в зависимости от учебной задачи и 

усложняться от класса к классу. При подборе репертуара следует избегать высокой или 

слишком низкой тесситуры песен, тональностей, не соответствующих конкретному голосу 

и возможностям обучающегося, не допускать завышения репертуара по степени 

трудности. 

Литературно-поэтический текст и содержание произведений должны соответствовать 

возрасту. Огромное влияние на развитие качества исполнения произведений оказывает 

работа преподавателя над художественным образом, поэтому выбранные произведения 

должны быть художественно интересными, убедительными, структурно ясными и 

способствовать правильному развитию голоса учащегося. 

При подборе репертуара преподаватель должен помнить о необходимости 

расширения музыкально-художественного кругозора детей. Поэтому в репертуар каждого 

ученика должны входить лучшие произведения не только российских авторов и 

исполнителей, но и произведения «звезд» мировой культуры, в том числе и джазовые 

композиции. При использовании произведений зарубежных авторов не следует сразу 

прибегать к пению на языке оригинала, т.к. недостаточное знание и понимание 

иностранного языка сдерживает формирование у них музыкально-образного мышления. 

Исполнение произведений должно отличаться разнообразной стилистикой. В равной 

степени должны присутствовать песни с аккомпанементом и фонограммой, не бояться 



включать в репертуар песни a capella. Фонограммы для исполнения должны быть 

хорошего качества. Пение вокализов, начиная с простейших, следует вводить, когда 

учащийся овладеет элементами звуковедения и культуры звука. 

Формируя выпускную программу в начале года, целесообразно предусмотреть 

варианты замены песенного материала. С наиболее способными и перспективными 

учащимися в конце учебного года возможно подготовить программу ансаблевого 

выступления, составленную из лучших произведений за последние годы обучения. 

 

Работа с родителями 

Сила воспитательного воздействия может значительно возрасти при условии, что 

педагог не только владеет профессиональными знаниями, умениями, навыками и передает 

их учащимся, тем самым, пробуждая в детях желание трудиться, воспитывает любовь к 

работе, но и понимает сущность коллективного воспитания и личностного влияния членов 

коллектива друг на друга. 

Успех работы с детьми во многом зависит от взаимоотношений педагога с 

родителями. Тесное общение с родителями вызывает у них чувство причастности ко всем 

делам и событиям, происходящим в коллективе. Формы участия родителей в жизни 

коллектива разнообразны, они дают возможность осуществлять неформальные связи 

родителей и педагога. 

Сотрудничество с родителями положительно сказывается на результатах 

образовательно-воспитательного процесса и на личностном росте учащихся. Родители 

могут быть участниками не только воспитательного, но и образовательного процесса. 

Проведение занятий с привлечением родителей может стать хорошей традицией, 

способствующей сплочению коллектива ансамбля, повышению эффективности 

образовательной деятельности. 

Постоянная работа с родителями даёт возможность педагогу найти 

единомышленников и помощников по воспитанию детей и формированию детского 

коллектива, родителям - не только быть пассивными зрителями, но и активными 

участниками воспитательного процесса. 

Большое значение имеет правильный выбор родительского комитета из числа 

наиболее активных, заинтересованных родителей, владеющих навыками бесконфликтного 

общения. Преподаватель заранее обсуждает с группой родителей план мероприятий, 

определяет обязанности, объём работы взрослых и детей. 

Совместная деятельность по проведению различных мероприятий, выездов 

способствует формированию коллектива единомышленников. Общие дела сплачивают 

детей и родителей, помогают найти язык общения, положительно воздействуют на 

формирование личности ребёнка. 
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