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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Характеристика учебного предмета, его место и роль 

в образовательном процессе  

Программа учебного предмета «Лепка» разработана на основе «Рекомендаций по 

организации образовательной и методической деятельности при реализации 

общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом Министерства 

культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ, а также с учетом 

многолетнего педагогического опыта в области изобразительного искусства в детских 

школах искусств.  

Учебный предмет « Лепка» дает возможность расширить и дополнить образование 

детей в области изобразительного искусства. Программа направлена на знакомство 

учащихся с первичными знаниями о видах и жанрах изобразительного искусства, о правилах 

изображения с натуры и по памяти предметов (объектов) окружающего мира, о формальной 

композиции, о способах работы с различными художественными материалами и техниками. 

Общеразвивающая программа «Лепка» способствует эстетическому воспитанию 

учащихся, формированию художественного вкуса, эмоциональной отзывчивости на 

прекрасное. Программа обеспечивает развитие творческих способностей детей и 

формирование устойчивого интереса к творческой деятельности.  

Начальные знания по лепке и владение художественными материалами и техниками в 

ней дает свободу самовыражения и помогает найти свой собственный язык изобразительного 

искусства, язык, при помощи которого учащиеся смогут передавать свои мысли и 

впечатления. 

Образовательное и воспитательное значение лепки огромно, особенно в плане 

умственного и эстетического развития ребёнка. Лепка расширяет кругозор, способствует 

формированию творческого отношения к окружающей жизни. Занятия лепкой воспитывают 

художественный вкус ребёнка, умение наблюдать, выделять главное, характерное, учат не 

только смотреть и видеть, но и на создание оригинальных произведений, отражающих 

творческую индивидуальность, представления детей об окружающем мире. Ведь герои и 

сюжеты будущих работ находятся рядом с нами, идут по улице, живут в книгах и 

кинофильмах. Необходимо только помочь ребёнку их отыскать. 

Лепка воспитывает усидчивость, развивает трудовые умения и навыки ребёнка, 

мышцы пальцев, ловкость рук. Именно лепка учит выражать свои чувства и мысли. Если 

хотите, чтобы ребёнок красиво писал, мастерил, рисовал, занимался рукоделием, дайте 

ему в руки пластичные материалы. 

Лепить можно из глины, пластилина, воска, полимерной глины, соленого теста. 

Соленое тесто в последние годы стало очень популярным материалом для лепки – это 

очень «теплый» и эластичный материал, легко приобретает форму и изделия из него 

достаточно долговечны, а работа с соленым тестом доставляет удовольствие и радость. 

Конечно, сама по себе техника тестопластики богата и разнообразна, но в последствии 

при накоплении опыта многие не ограничиваются одной лепкой, стараясь придать 

изделиям большую выразительность насыщенность законченность, расписывают изделия 

красками, покрывают лаком, создают комбинированные картины, используя в работах 

наряду с тестом другие материалы такие как дерево, стекло, ткань, либо уже готовые 

элементы. Из соленого теста можно лепить не только плоские, но и рельефные предметы, 



можно создавать объемные изделия. Эффектно выглядят поделки, выполненные из 

цветного теста. На тесте легко оставлять отпечатки разными предметами. Для работы с 

этим материалом не требуется каких-либо специальных инструментов, лепить можно 

просто руками. 

В ходе занятий учащиеся знакомятся с основами дизайна, получают знания по 

конструированию и моделированию. У них развивается эстетический вкус, формируется 

представление о декоративно-прикладном искусстве. Дети учатся экономно расходовать 

используемый в работе материал. Творческое развитие школьников осуществляется через 

знакомство с произведениями декоративно-прикладного искусства, традициями народных 

ремесел, образцами дизайнерских разработок. Изготовление своими руками красивых и 

нужных предметов вызывают повышенный интерес к работе, и приносит удовлетворение 

результатами труда. Художественные изделия могут выполняться как индивидуально, так 

и коллективно. 

В основе педагогических принципов подачи учебного материала программы лежит 

принцип «мастер-класса», когда преподаватель активно включается в учебный процесс, 

демонстрируя свой творческий потенциал, тем самым влияя на раскрытие творческих 

способностей учащихся.  
 

Срок реализации учебного предмета 
 

Программа рассчитана на один год реализации в 1-м классе. 

Продолжительность учебных занятий составляет 34 недели. 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательной организации на реализацию учебного предмета  
Общая трудоемкость учебного предмета «Лепка» при 1-летнем сроке реализации 

составляет 102 часа. Из них 68 часов – аудиторные занятия, 34 часа – самостоятельные 

(внеаудиторные) занятия.  

 

Сведения о затратах учебного времени  
Вид учебной работы, 

нагрузки 

Затраты учебного времени Всего  

Год обучения 1 класс  

Полугодия 1-е 2-е  

Количество недель 16 18 34 недели 

Аудиторные занятия 32 36 68 часов 

Внеаудиторные занятия 

(самостоятельная, 

домашняя работа) 

16 18 34 часа 

Максимальная учебная 

нагрузка 
48 54 102 часа 

 
Объем аудиторной нагрузки в неделю составляет 2 часа.  

Актуальность программы  

Данная программа позволяет создать условия для самореализации личности ребёнка, 

выявить и развить творческие способности. Важная роль отводится формированию культуры 



труда: содержанию в порядке рабочего места, экономии материалов и времени, 

планированию работы, правильному обращению с инструментами, соблюдению правил 

безопасной работы. 

Новизна  

Данная программа дает знания, которые помогают в изучении профессионального 

мастерства дизайнера, флориста. Программа содержит разделы, включающие в себя как 

процесс изготовления изделий, так и процесс изготовления самого материала для лепки, 

составляющие ингредиенты которого можно постоянно изменять, заменять на 

появляющиеся новинки; а также появляется возможность постоянно экспериментировать с 

процессом изготовления соленого теста, фарфора, его окрашиванием. 

Педагогическая целесообразность заключается в том, что данная программа 

способствует: творческому развитию личности ребенка, умению самостоятельно создавать 

творческие работы, адекватно оценивать свои результаты в работе. Кроме того, программа 

призвана развивать толерантное поведение, терпимость в детях. 

Программа составлена в соответствии с возрастными возможностями и учетом уровня 

развития детей. 

 

Форма проведения учебных аудиторных занятий 
 

Форма занятий: групповая (количество человек в группе – от 11) или мелкогрупповая 

(количество человек в группе – от 4 до 10).  
 

Цели и задачи учебного предмета 
 

Цели  учебного предмета:  
1. Обеспечение условий для развития творческой индивидуальности учащегося, 

формирования устойчивого интереса к творческой деятельности.  

2. Создание условий для для перевода учащихся с программы "Изобразительное 

творчество" I уровень  на обучение по дополнительной предпрофессиональной 

программе в области изобразительного искусства при наличии достаточного уровня 

развития творческих способностей ребенка и проявленные соответствующие знания, 

умения, навыки. 
 

Задачи: 

Образовательные:  

 научить лепке из пластилина, солёного теста, развивая не только речь, 

художественные способности, но и абстрактное и логическое мышление, воображение.  

 научить конструктивному и пластическому способам лепки.  

 формировать умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть 

результат и достигать его, при необходимости внося коррективы в первоначальный замысел.  

 знакомство с оборудованием и различными пластическими материалами: стеки, ножи, 

фактурные поверхности, соленое тесто, пластилин. 

Развивающие:  

  развивать аналитические способности, память, внимание, волю, глазомер, 

пространственное воображение мелкую моторику рук, соразмерность движения рук, 

сенсомоторику, образное и логическое мышление, художественный вкус.  



  формирование понятий «скульптура», «объемность», «пропорция», «характер 

предметов», «плоскость», «декоративность», «рельеф», композиция». 

Воспитательные: 

 воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, усидчивость, целенаправленность, 

критичность, эстетический вкус, чувство удовлетворения от совместной работы. 
 

 

Структура  программы учебного предмета 
  

Программа содержит следующие разделы, отражающие основные характеристики 

учебного процесса:  

– сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 

предмета;  

– распределение учебного материала по темам;  

– описание дидактических единиц учебного предмета;  

– требования к уровню подготовки учащихся;  

– формы и методы контроля, система оценок;  

– методическое обеспечение учебного процесса. 

 

Методы обучения 
 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения:  

 словесный (объяснение, пояснение, беседа, рассказ, вопросы, словесная инструкция);  

 наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы);  

 практический;  

 эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных 

впечатлений). 

Предложенные методы работы в рамках образовательной программы являются 

наиболее продуктивными при реализации поставленных целей и задач учебного предмета и 

основаны на проверенных методиках и сложившихся традициях изобразительного 

творчества. 

 

Описание материально-технических условий реализации учебного предмета 
 

Каждый обучающийся обеспечивается материалами библиотечного фонда Школы.  

Библиотечный фонд укомплектовывается печатными и электронными изданиями 

основной и дополнительной учебной и учебно-методической литературы по учебному 

предмету. Кабинет должен быть оборудован удобной мебелью, наглядными пособиями. 
 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Содержание учебного предмета «Лепка» построено с учетом возрастных особенностей 

детей, а также с учетом особенностей развития их пространственного мышления; включает 

теоретическую и практическую части.  



Теоретическая часть предполагает изучение учащимися истории лепки и инструмента, 

технологических приемов лепки, включает в себя задания по аналитической работе в 

области декоративно-прикладного искусства. 

Практическая часть основана на применении теоретических знаний и навыков ремесла 

в учебном и творческом опыте.  

Содержание программы включает следующие разделы:  

- изучение материалов и инструментов;  

- полуобъемные изображения;  

- объемные изображения;  

- привитие навыков работы с тестом и пластилином;  

- создание творческих работ на основе приобретенных знаний и умений. 

В программе учтен принцип систематического и последовательного обучения. 

Последовательность в обучении поможет учащимся применять полученные знания и умения 

в изучении нового материала. Программу составляют темы, разработанные с учетом 

возрастных возможностей детей. 

Учебно-тематический план 

Учебно-тематический план отражает последовательность изучения разделов и тем 

программы с указанием распределения учебных часов. 

 
1 раздел «Материалы и инструменты»  

№ Наименование раздела, темы Вид  Общий объем времени в часах 

  Учеб-  Максимальная Самостоятель- 
Аудиторны

е 

  ного  учебная нагрузка ная работа занятия 

  заня-     

  тия     

    102 34 68 

1.1 Вводный урок. Инструменты и Урок  3 1 2 

 материалы. Физические и      

 химические свойства материалов.      

1.2 Выполнение несложной Урок  3  1 2 

 композиции из простых элементов       

 по шаблону: «новогодний носок»,       

 «колпак волшебника»,       

 «пластилиновая мозаика».       

1.3 Выполнение композиции из Урок  3  1 2 

 сплющенных шариков: «бабочки»,       

 «рыбка».       

1.4 Выполнение плоской композиции Урок  6  2 4 

 из жгутиков: «барашек», «дерево»,       

 «букет цветов».       

1.5 Применение в композиции Урок  6  2 4 

 нескольких элементов.       

 Композиция «часы», «домик»,       

 «машинка».       

 2 раздел «Пластилиновая живопись»   

2.1 Локальный цвет и его оттенки. Урок  3  1 2 



 Получение оттенков цвета       

 посредством смешивания       

 пластилина Работа по шаблону.       

 Осенние листья, бабочка и др.       

2.2 Закрепление техники Урок  3  1 2 

 «Пластилиновая живопись». «Мое       

 любимое животное», «игрушка».       

2.3 Выполнение творческой работы в Урок  3  1 2 

 технике «Пластилиновая       

 живопись». «Космос», «Летний       

 луг».       

2.4 Применение техники Урок  6  2 4 

 «Пластилиновая живопись» в       

 конкретном изделии.       

 «Карандашница»,       

 «Декорированная вазочка».       

 3 раздел «Пластилиновая аппликация»   

3.1 Знакомство с приемом Урок  6  2 4 

 «пластилиновая аппликация».       

 Композиция: «Посудная полка»,       

 «Аквариум».       

3.2 «Пластилиновый алфавит». Урок  3  1 2 

 Выполнение силуэтов букв с       

 декорированием приплюснутыми       

 кружочками, жгутами и т.д.       

3.3 Использование пластилиновой Урок  3  1 2 

 аппликации и процарапывания в       

 творческой работе «Снежинка».       

3.4 Выполнение многослойной Урок  3  1 2 

 композиции: «Пирожное», «Торт».       

 4 раздел «Пластические фактуры»   
        

4.1 Знакомство с фактурами. Урок  3  1 2 

 Способы выполнения различных       

 фактур.       

4.2 Выполнение композиции Урок  3  1 2 

 «Лоскутное одеяло» в рамках тем:       

 «Бабушкин сундучок», «Швейная       

 фантазия», «Канцелярский мир» и       

 др.       

4.3 Соединение пластилиновых Урок  3  1 2 

 фактур и природных форм       

 (семечки, крупы, макаронные       

 изделия и др.). «Платье для       

 куклы», «Карнавальный костюм»,       

 «Театральный (цирковой)       

 занавес».       

4.4 Интерпретация природных Урок  6  2 4 

 фактур. Применение знаний в       

 творческой композиции       



 «Зоопарк», «Домашние       

 животные».       
       

 5 раздел «Полуобъемные изображения»   
       

5.1 Знакомство с выполнением Урок  3  1 2 

 невысокого рельефного       

 изображения. Композиция       

 «Репка», «Свекла», «Морковь»       

 «Яблоко», «Ягоды» и др.       

5.2 Закрепление умения набирать Урок  3  1 2 

 полуобъемную массу       

 изображения. Композиция «Божья       

 коровка», «Жуки», «Кит».       

        

5.3 Выполнение тематической Урок  6  2 4 

 композиции: «Праздник», «Новый       

 год», «Рождество».       
        

5.4 Создание сложной формы Урок  6  2 4 

 предмета с последующим       

 декорированием. «Печатный       

 пряник», «Жаворонки» и др.       

       

 6 раздел «Объемные формы»   

6.1 Лепка геометрических форм. Урок  3  1 2 

 Выполнение задания: «Робот»,       

 «Ракета», «Трансформер       

 (бакуган)».       
        

6.2 Закрепление навыков работы с Урок  3  1 2 

 объемными формами. Выполнение       

 композиции «Новогодняя елка».       
        

6.3 Изготовление игрушек из Урок  6  2 4 

 пластилина и природных       

 материалов: ежик, лесовик, пугало       

 огородное и др.       

 7 раздел «Аттестационные мероприятия»   

7.1 

Аттестационные мероприятия по 

полугодиям 

Выставк

а/Просм

отр  6  2 4 

 

 

Содержание разделов и тем и годовые требования 
 

1.1. Тема: Инструменты и материалы. Физические свойства материалов. 

Предмет «Лепка». Оборудование и пластические материалы. Порядок работы в 

мастерской лепки. Знакомство с пластилином, его физическими и химическими свойствами. 

Знакомство с инструментами. Организация рабочего места. Цвета в пластилиновых наборах. 



Выполнение упражнений на цветовые смешения. Использование картона, цветного 

пластилина.  

Самостоятельная работа: закрепление материала на смешивания цветов. 

1.2. Тема: Выполнение несложной композиции из простых элементов по шаблону: 

«Новогодний носок», «Колпак волшебника», «Пластилиновая мозаика». Знакомство с 

выразительными средствами предмета «Лепка». Выполнение предварительных упражнений 

на изготовление простых элементов: жгут, шарик, пластина, колбаска, сплющенный шарик и 

др. Формирование умения комбинировать простые формы в изделии. Использование 

картона, цветного пластилина. Самостоятельная работа: выполнение зарисовок несложных 

орнаментов из простых элементов. 

 

1.3. Тема: Выполнение композиции из сплющенных шариков. 

Закрепление изученной техники. Формирование умения перерабатывать природные 

формы, развитие наблюдательности, фантазии, образного мышления. Творческое задание: 

«Бабочки», «Рыбка». Использование картона, цветного пластилина.  

Самостоятельная работа: выполнение набросков и зарисовок - «Бабочка», «Рыбка». 

 

1.4. Тема: Выполнение плоской композиции из жгутиков. Закрепление изученной 

техники. Творческое задание: «Барашек», «Дерево», «Букет цветов». Использование 

картона, цветного пластилина.  

Самостоятельная работа: выполнение эскиза к творческому заданию. 

 

1.5. Тема: Применение в композиции нескольких элементов. Развитие 

наблюдательности, образного мышления, мелкой моторики. Композиция «Часы», 

«Домик», «Машинка». Использование картона, цветного пластилина.  

Самостоятельная работа: выполнение эскиза к творческому заданию, поиск цветового 

решения. 

 

Раздел «Пластилиновая живопись» 

 

2.1. Тема: Локальный цвет и его оттенки. Получение оттенков цвета посредствам 

смешивания пластилина. Знакомство с техникой «Пластилиновая живопись». Работа по 

шаблону. Осенние листья, бабочка и др. Развитие образного мышления, способность 

передать характер формы. Использование картона, цветного пластилина.  

Самостоятельная работа: формирование гербария из листьев, разных по форме и 

цвету. 

 

2.2. Тема: Закрепление техники «Пластилиновая живопись». Закрепление знаний, 

полученных на предыдущих занятиях, умение прорабатывать композицию. Композиция в 

материале: «мое любимое животное», «игрушка». Использование картона, цветного 

пластилина.  

Самостоятельная работа: выполнение этюдов мягких игрушек или домашних 

животных. 

 



2.3. Тема: Выполнение творческой работы в технике «Пластилиновая 

живопись». Формирование способности добиваться выразительности композиции. 

Творческое задание: «Космос», «Летний луг». Использование картона, цветного 

пластилина.  

Самостоятельная работа: просмотр книжных иллюстраций, подбор иллюстративного 

материала для творческой работы. 

 

2.4. Тема: Применение техники «Пластилиновая живопись» в конкретном 

изделии. Развитие фантазии, воображения, применение полученных знаний о техниках и 

приемах. «Карандашница», «Декорированная вазочка». Использование картона, цветного 

пластилина.  

Самостоятельная работа: выполнение эскиза к творческому заданию. 

 

Раздел «Пластилиновая аппликация» 

 

3.1. Тема: Знакомство с приемом «пластилиновая аппликация». 

Формирование умения равномерно раскатывать пластилин и вырезать из него стеками 

различные формы. Выполнение композиции: «Посудная полка», «Аквариум». 

Использование картона, цветного пластилина.  

Самостоятельная работа: выполнение зарисовок силуэтов посуды сложной формы. 

 

3.2. Тема: «Пластилиновый алфавит». Дальнейшее формирование понятия 

«декоративность», развитие мелкой моторики. Выполнение силуэтов букв с 

декорированием приплюснутыми кружочками, жгутами и т.д. Использование картона, 

цветного пластилина.  

Самостоятельная работа: работа с книгой. 

 

3.3. Тема: Использование пластилиновой аппликации и  процарапывания в 

творческой работе «Снежинка».  

Формирование умения перерабатывать природные формы, развитие 

наблюдательности, фантазии, образного мышления. Использование картона, цветного 

пластилина.  

Самостоятельная работа: выполнение эскиза снежинки. 

 

3.4. Тема: Выполнение многослойной композиции: «Пирожное», «Торт». 

Развитие наблюдательности, фантазии, мелкой моторики. Использование 

картона, цветного пластилина.  

Самостоятельная работа: разработка формы кондитерского изделия. 

 

4 Раздел «Пластические фактуры» 

 

4.1. Тема: Знакомство с фактурами. Способы выполнения различных фактур. 

Развитие наблюдательности, формирование умения работать с природными формами. 

Упражнение на оттиски различных поверхностей (природные материалы, мелкие 



предметы, ткани). Упражнение на выполнение фактур с помощью различных 

инструментов (стеки, гребни, зубные щетки и др.). Выполнение разного характера линий. 

Использование картона, цветного пластилина, мелких предметов, тканей разных фактур, 

природных материалов и др. Самостоятельная работа: подбор различных приспособлений 

и материалов. 

 

4.2. Тема: Выполнение композиции «Лоскутное одеяло» в рамках тем: «Бабушкин 

сундучок», «Швейная фантазия», «Канцелярский мир» и др. Формирование навыков 

поэтапной работы (выполнение оттисков, комбинирование, составление композиции). 

Использование картона, цветного пластилина, мелких предметов, тканей разных фактур, 

природных материалов и др. Самостоятельная работа: разработка эскиза работы 

«лоскутное одеяло». 

 

4.3. Тема: Соединение пластилиновых фактур и природных форм. 

Развитие наблюдательности, фантазии, мелкой моторики. «Платье для куклы», 

«Карнавальный костюм», «Театральный (цирковой) занавес». Использование картона, 

цветного пластилина, семечек, круп, макаронных изделий и др. Самостоятельная работа: 

выполнение эскиза платья для любимой куклы. 

 

4.4. Тема: Интерпретация природных фактур.  

Развитие наблюдательности, фантазии, мелкой моторики. Упражнения: выполнение 

фактуры перьев, меха, кожи животных и птиц. Применение знаний в творческой 

композиции «Зоопарк», «Домашние животные». Использование картона, цветного 

пластилина, мелких предметов (канцелярские принадлежности, швейные принадлежности 

и др.)  

Самостоятельная работа: работа с иллюстративным материалом, подбор фотографий, 

открыток для работы в материале. 

 

3 Раздел «Полуобъемные изображения» 

 

5.1. Тема: Знакомство с выполнением невысокого рельефного изображения. 

 Формирование умения набирать массу изображения, способом отщипывания 

пластилина от целого куска и наклеивания на изображение – шаблон. Композиция 

«Репка», «Свекла», «Морковь» «Яблоко», «Ягоды», «Виноград» и др. Использование 

картона, цветного пластилина.  

Самостоятельная работа: выполнение зарисовок овощей, фруктов, ягод. 

 

5.2. Тема: Закрепление умения набирать полуобъемную массу изображения. 

Дальнейшее формирование умения работать с полуобъемным изображением, дополнение 

композиции мелкими деталями. Композиция «Божья коровка», «Жуки», «Кит». 

Использование картона, цветного пластилина.  

Самостоятельная работа: работа с иллюстративным материалом.  

 



5.3. Тема: Выполнение тематической композиции. Работа над сложной 

полуобъемной композицией: создание предварительного эскиза, поиск пластического и 

цветового решения, выполнение работы в материале. «Новый год», «Рождество». 

Использование картона, цветного пластилина. Самостоятельная работа: выполнение 

композиционных поисков для тематической композиции. 

 

5.4. Тема: Создание сложной формы предмета с последующим 

декорированием.  

Формирование способности добиваться выразительности образа, развитие фантазии, 

воображения. «Печатный пряник», «Жаворонки» и др. Использование  картона 

цветного пластилина, семечек, круп, макаронных изделий и др.  

Самостоятельная работа: выполнение эскиза тульского или орловского пряника, 

печенья «жаворонок». 

 

5 Раздел «Объемные изображения» 

 

6.1. Тема: Лепка геометрических форм. Знакомство с объемом, первоначальные 

навыки передачи объема. Упражнение на выполнение шара (глобус), куба (кубик для 

настольных игр), конуса (мороженое). 

Выполнение задания «Робот», «Ракета», «Трансформер». Использование картона, 

цветного пластилина. Самостоятельная работа: изображение геометрических фигур. 

 

6.2. Тема: Закрепление навыков работы с объемными формами. 

Закрепление предыдущего материала, развитие фантазии, воображения. Выполнение 

композиции «Новогодняя елка». Использование картона, цветного пластилина, бусин, 

лент, пайеток. Самостоятельная работа: выполнение эскиза новогодней Елки. 

 

6.3. Тема: Изготовление игрушек из пластилина и природных материалов 

(каштаны, шишки, желуди, ореховая и яичная скорлупа, ракушки).  

Формирование навыков моделирования, развитие воображения, фантазии. 

Применение пластилина как соединительного материала. «Ежик», «Лесовик», «Пугало 

огородное» и др. Использование картона, цветного пластилина. 

Самостоятельная работа: выполнение эскизов игрушек из природных материалов. 

7.1. Тема: Аттестационные мероприятия. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

1. Знание понятий «скульптура», «объемность», «пропорция», «характер 

предметов», «плоскость», «декоративность», «рельеф», «круговой обзор», композиция». 

2. Знание оборудования и различных пластических материалов. 

3. Умение наблюдать предмет, анализировать его объем, пропорции, форму. 

4. Умение передавать массу, объем, пропорции, характерные особенности 

предметов. 

5. Умение работать с натуры и по памяти. 



6. Умение применять технические приемы лепки рельефа и росписи. 

7. Навыки конструктивного и пластического способов лепки. 

 

5. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 
 

Программа предусматривает текущий контроль, промежуточную аттестацию. 

Промежуточная аттестация проводится в форме творческих просмотров работ учащихся во 

1-м, 2-м полугодиях за счет аудиторного времени. На просмотрах учащимся выставляется 

оценка за полугодие. Одной из форм текущего контроля может быть проведение отчетных 

выставок творческих работ обучающихся. Оценка теоретических знаний (текущий 

контроль), может проводиться в форме собеседования, обсуждения, решения тематических 

кроссвордов, тестирования. 

Критерии оценки 
 

Критерии оценок  

Оценивание работ осуществляется по следующим критериям:  

“5” («отлично») - ученик выполнил работу в полном объеме с соблюдением 

необходимой последовательности, составил композицию, учитывая законы композиции, 

проявил фантазию, творческий подход, технически грамотно подошел к решению задачи; 

“4” («хорошо») - в работе есть незначительные недочеты в композиции и в цветовом 

решении, при работе в материале есть небрежность;  

“3” («удовлетворительно») - работа выполнена под руководством преподавателя, 

самостоятельность обучающегося практически отсутствует, работа выполнена неряшливо, 

ученик безынициативен. 

 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Методические рекомендации преподавателям 

Программа составлена в соответствии с возрастными возможностями и учетом уровня 

развития детей. 

Помимо методов работы с учащимися, указанными в разделе «Методы обучения», для 

воспитания и развития навыков творческой работы учащихся программой применяются 

также следующие методы: 

– объяснительно-иллюстративные (демонстрация методических пособий, 

иллюстраций); 

– частично-поисковые (выполнение вариативных заданий); 

– творческие (творческие задания, участие детей в конкурсах); 

 

– исследовательские (исследование свойств бумаги, красок, а также возможностей 

других материалов); 

– игровые (занятие-сказка, занятие-путешествие, динамическая пауза, проведение 

праздников и др.). 

Основное время на занятиях отводится практической работе, которая проводится на 

каждом занятии после объяснения теоретического материала. Создание творческой 

атмосферы на занятии способствует появлению и укреплению у учащихся 



заинтересованности в собственной творческой деятельности. С этой целью педагогу 

необходимо знакомить детей с работами мастеров, народных умельцев, скульпторов, 

керамистов. Важной составляющей творческой заинтересованности учащихся является 

приобщение детей к конкурсно-выставочной деятельности (посещение художественных 

выставок, проведение бесед и экскурсий, участие в творческих мероприятиях). 

Несмотря на направленность программы на развитие индивидуальных качеств 

личности каждого ребенка рекомендуется проводить коллективные творческие задания. Это 

позволит объединить детский коллектив. 

 

Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся 

Для полноценного усвоения материала учебной программой предусмотрено ведение 

самостоятельной работы. Самостоятельная работа проводится в форме домашних заданий 

(упражнения к изученным темам, подготовка работ к выставкам, просмотрам, посещение 

музеев,  художественных выставок).  

 

7. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ  

Учебные пособия:  

1. Антипова М.А. «Соленое тесто» Ростов-на-Дону, Издательский дом111 «Владис», 

2007г  

2. В. С. Горичева, М. И. Агибина «Сказку сделаем из глины, теста, снега, пластилина». 

Ярославль, «Академия и Ко» 1998г.  

3. Зимина Н.В. «Шедевры из соленого теста» ООО ТД «Издательство Мир книги», 

2009г.  

4. Марунич Е. «Украшения и аксессуары из полимерной глины своими руками» 

Издательство «Азбука-Аттикус», 2012г.  

5. Почуева-Прибельская А. «Реалистичные цветы из полимерных глин». Издательство 

«Контэнт», 2012г. 

6. Лепим из соленого теста. Украшения. Сувениры. Поделки. Декор.— М: Эксмо, 2004. 

— 160 с.  

7. Хананова И. Соленое тесто. — М.: АСТ-пресс книга, 2004 — 104 с. 

 

Методическая литература:  

1. Берсенева Г.К. Ткань. Тесто. Бумага. Домашнее рукоделие. М.: ООО 

«Издательство Астрель»: ООО «Издательство АСТ», 2001.  

2. В. С. Горичева, М. И. Агибина «Сказку сделаем из глины, теста, снега, 

пластилина». Ярославль, «Академия и Ко» 1998г.  

3. Н.А.Горяева, О.В.Островская «Декоративно-прикладное искусство в жизни 

человека» М. «Просвещение» ,2000г.  

4. Данкевич Е.В. Лепим из соленого теста. СПб: Издательский Дом «Кристалл», 

2001  

5. Кеттелл Дж. Секреты холодного фарфора. – М.: Дизайн CJ, 2008. – 156с., ил.  

6. Кискальт И. Соленое тесто/ Пер. с нем. — М.: АСТ-пресс книга, 2003 — 144 с.  



7. Кискальт И. Соленое тесто. Увлекательное модедирование. — М.:  Профиздат 

2002. — 80 с.  

8. Колотова О. Тестопластика // Позашкiлля. – 2007. – №7. – с. 40 – 42.  

9. А.Л.Романовская, Е.М.Чезлов «Поделки из соленого теста» М., «АСТ-Пресс»  

10. Рубцова Е. «Фигурки из соленого теста делаем сами». Владис. 2011г.  

11. Рубцова Е. «Лепим из соленого теста. Украшения. Сувениры. Поделки». 

Владис. 2010г.  

12. Сокольников Н.М. История изобразительного искусства. М.: Издательский 

центр «Академия», 2007 

 

СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ  

- материальные: учебные аудитории, специально оборудованные наглядными 

пособиями, мебелью; 

- наглядно – плоскостные: наглядные методические пособия, карты, плакаты, фонд 

работ учащихся, настенные иллюстрации;  

- демонстрационные: муляжи, чучела птиц и животных, гербарии, демонстрационные 

модели, натюрмортный фонд;  

- электронные образовательные ресурсы: мультимедийные учебники, энциклопедии. 

- аудиовизуальные: слайд-фильмы. 


